Roslinami, ktore rzadko pojawiajg si¢
w  projektach  zagospodarowania
ogrodu sg paprocie 1 mchy. Kojarza
si¢ nam na og6t z klimatem lesnych
uroczysk, moze réwniez z legendg o
kwiecie paproci. Na te grupy roslin
warto zwréci¢ uwage, jeSli w
ogrodzie sg miejsca Stale wilgotne,
zasypane pozostatosci muréw 1
fundamentoéw oraz gdy planuje si¢
zazielenienie terenu pod starymi
drzewami. Zamiast zwalcza¢ mech w
e N ' trawniku prosc1e_] bedzie  go
wykorzystac Zaletq mchow i paproci jest tez fakt, ze praktycznie nie ma osob na nie
uczulonych, zatem nadajg si¢ do ogrodow dla alergikow.
Pospolicie wystepujace mszaki znajdziemy na starych murach, dachach, kraweznikach. To
ro$liny pionierskie, znoszace nawet okresy suszy. Zaleznie od gatunku maja barwy od
jasnoztotej przez seledynowe do soczystych ciemnych zieleni. Barwa jest intensywniejsza w
cieniu 1 wyjatkowo intensywna zimg. Niektore gatunki bieleja lub brazowieja w pelnym
stoncu, ale tatwo si¢ regeneruja. Zdobyte mchy mozna posegregowaé gatunkami tworzac duze
jednobarwne platy albo zmiesza¢ w kolorowa mozaikg. Sadzenie mchu polega na utozeniu
ptatow lub fragmentéw na wilgotnym podiozu, docisni¢ciu ich do tego podtoza i zadbaniu
zeby przez pierwsze dwa tygodnie nie wyschty. Teoretycznie moga one rosng¢ nawet na
betonie, ale lepiej jest zadbac, by na starcie miaty do dyspozycji warstwe podtoza o grubosci
ok.1cm.
Nieco wigksze wymagania majg miniaturowe gatunki paproci. Ale im tez wystarcza na ogét
dotek o glebokosci ok. 20 cm wypehiony ,,le$ng” ziemia, czyli zwykla ziemig kompostowa,
ogrodowa, podlozem do rdézanecznikow itp. Pigkne i malo wymagajace s3: adiantum o
czarnych ogonkach i delikatnych li§ciach, $wietnie uzupetniajace stylowe bukiety, wietlica
japonska 1 jej odmiana ‘Metalicum’ o srebrzystorozowych przebarwieniach lisci, oraz
jezyczniki. Jezyczniki i zanokcice moga rosnag¢ nawet na skalniakach w miejscach lekko
ocienionych — np. schowane za wigkszymi gtazami.
Z wigkszych paproci najbardziej wszgdobylska i odporna jest nerecznica. Na dobrym
stanowisku intensywnie bedzie si¢ tez rozrasta¢ pidropusznik strusi — znacznie tatwiejszy do
opanowania. Ciekawe liScie ma paprotnik sierpowaty — papro¢ $redniej wielkosci, oraz
onoklea wrazliwa, wbrew nazwie do$¢ odporna.
Paprocie roznych gatunkéw 1 ich odmiany o barwnych lisciach mozna kupi¢ w niektorych
szkotkach. Trudniej jest o mchy ciekawszych gatunkow. Z pewnos$cia nie nalezy planowaé
zdobywania ich na wtasng reke¢ w lasach, bo niektore gatunki sg pod ochrona.

Do mchow i paproci pasujg barwinki, barwne odmiany bluszczu, rosliny drobnocebulowe,
fiotki i konwalie. Miniaturowe rézaneczniki, wawrzynki, boréwki oraz kartowe $wierki i
jodty dopelnig nastroj lesnego zakatka, o ile znajdzie si¢ dla nich miejsce z lekko kwasnym
podtozem. W przeciwnym razie mozna poszuka¢ ptozacych wierzb, jalowcow i hortensji,
ktérym nie przeszkodzi obojetny odczyn podioza. Na tle mchow tadnie prezentujg si¢ rowniez
ciemierniki.



Jesli kto$ nie przepada za leSnym nastrojem, a jego ogrod wyraznie nadaje si¢ do uprawy
mchow a nie trawy, moze pomysle¢ o stylu japonskim. Na tle mchow pieknie bedg wygladac
klony palmowe i magnolie.

Kamienie, mchy 1 paprocie oraz wybrane rosliny skalne i kilka miniaturowych ptytkich oczek
stworza z Kolei klimat tundry. Ptyty z jasnego wapienia moga imitowac ptaty nie stopionego
Sniegu.

Ogréd mchoéw i1 paproci to takze wyjatkowe miejsce do eksponowania rzezb, przedmiotéw
artystycznych oraz kolekcji drzewek bonsai.

Warto tez pamigtaé, ze na dywanie z mchow odpoczywa si¢ rdwnie przyjemnie jak na
trawniku. A wbrew obiegowej opinii paprocie nie sg domem dla kleszczy w wigkszym
stopniu niz krzewy i wysokie byliny.
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