Grzyby w ogrodzie

Grzyby w ogrodzie w pierwszej chwili kojarzg si¢ z chorobami roslin i konieczno$cig ich
zwalczania. Z kolei uprawa grzybow jadalnych na ogdét opisywana jest jako dos¢
pracochtonny proces wymagajacy kontrolowania wilgotnos$ci, temperatury i ogolnie bycia na
miejscu. Dodatkowo od niedawna na rynku nastgpit wysyp szczepionek mikoryzowych, czyli
preparatow zawierajacych zywa grzybnie¢ lub zarodniki grzybow wchodzacych w symbioze z
korzeniami ros$lin uprawnych. Sprobujmy wobec tego uporzadkowaé kwestie miejsca
grzyboéw w ogrodzie.

Przede wszystkim warto pamigtacé, ze
przyroda potrzebuje grzybow w rownej
mierze jak ro$lin, poniewaz znaczna ich
cze¢$¢ dba o rozktad materii organicznej i
utrzymanie obiegu pierwiastkow. Natomiast
grzyby mikoryzowe poprawiaja zdolno$é¢
ro§lin  do  przyswajania  skladnikoéw
pokarmowych, ich odporno$¢ na suszg, ale
takze stanowig ochrong przed
chorobotworczymi grzybami w  podtozu.
RN Mikoryza jest wbrew pozorom zjawiskiem
powszechnym a nie ograniczonym do drzew leSnych. Nasiona storczykdéw nie sg W Stanie
skietkowa¢ bez obecnos$ci grzybni odpowiedniego gatunku. Bez grzybow nie ma
zrbwnowazonego zbiorowiska roslin.

Uprawa grzybow jadalnych i wprowadzenie grzyboéw mikoryzowych do ogrodu praktycznie
wykluczaja typowe opryski przeciw chorobom grzybowym. Trzeba si¢ wtedy przestawi¢ na
zabiegi bardziej precyzyjne, z aplikowaniem preparatu tylko na wybrane czgsci roslin, a w
niektorych sytuacjach zrezygnowac¢ z chemicznego zwalczania grzybow. Ma to swoje zalety,
bo ogdlnie zyskujemy zdrowszy ogrdd 1 ograniczamy negatywny wptyw na srodowisko.

Pieczarki w naturze rosng na tagkach, brzegach rowdéw melioracyjnych i lubig miejsca, gdzie
pasa si¢ konie i1 krowy. W ogrodzie bedzie im pasowato miejsce na trawniku albo na
komposcie, oczywiscie w miejscu dostatecznie wilgotnym. Mozna kupi¢ specjalne podtoze
przero$niete grzybnia pieczarki i umiesci¢ je w wybranym miejscu. Owocniki powinny
pojawi¢ si¢ w ciggu 2 tygodni. Jezeli w to miejsce 1 w poblize dostarczy si¢ potem wstepnie
przekompostowane resztki organiczne (np. Scigta trawe) grzybnia bedzie si¢ stopniowo
rozwija¢ 1 w kolejnych latach mamy szanse¢ na pieczarki z ogrodka. Beda si¢ pojawia¢ latem,
na ogot po deszczu. W podobny sposdéb pod
krzewami mozna tez uprawia¢ kanie.

Boczniaki mozna  wykorzysta¢ do
rozktadania drewna, co zreszta robig w
naturze. W sprzedazy sg zaro6wno podtoza
przerosnigte grzybnig jak 1 koteczki z
grzybnia do uprawy w pniach. W tym
drugim przypadku kolki umieszcza si¢ w
otworach  nawierconych ~w  Scigtych
grubszych galeziach. Do rozwoju grzybni




potrzebna jest wilgo¢. Jezeli mamy akurat okres stonecznej pogody zaré6wno pien jak i
gotowe podloze trzeba podlewaé i okry¢ perforowang folig. Jezeli przygotuje si¢ duza
azurowg skrzyni¢ z galeziami i zrgbkami i umieéci tam przygotowany pien lub gotowe
przeros$nigte grzybnig podioze, to grzybnia stopniowo przerosnie catg zawartos$¢ skrzyni. Co
roku mozna ,,dokarmia¢” boczniaki kolejnymi gateziami z ci¢¢ pielegnacyjnych w ogrodzie z
wylaczeniem galezi drzew iglastych. W kolejnych latach do rozwoju grzybni wystarczy
wilgo¢ z deszczu i $niegu, a owocniki beda si¢ pojawia¢ od wrzesnia do listopada — tak jak w
przypadku boczniakéw rosngcych dziko.

Pod s$wierki, sosny i1 modrzewie mozna
wprowadzi¢ szczepionke mikoryzowa z
grzybéw  lesSnych. Mozna si¢  wtedy
spodziewa¢ wlasnych maslakow, rydzow i
borowikow, oczywiscie w matych ilosciach.
Czasem takie grzyby mozna sprowadzié
niechcacy, kupujac w tartaku kor¢ do
scidtkowania. W takiej korze mogg si¢ trafi¢
nawet rzadkie smardze.

. Wprowadzajac do ogrodu grzyby w postaci
szczepionki mikoryzowej trzeba pamigta¢, ze tak naprawde maja si¢ spotka¢ i podjac
wspotprace dwa zywe organizmy — strzepki grzybni maja nawiaza¢ kontakt z korzeniami
ros$liny. Dlatego nalezy im zapewni¢ jak najlepsze warunki: optymalng pogode z gwarancja
deszczu, spokd] — co najmniej przez dwa tygodnie powstrzymajmy si¢ od pielenia,
spulchniania, przekopywania ziemi w tym miejscu, oraz mozliwo$¢ ,,zaprzyjaznienia si¢” w
typowych warunkach, czyli bez nawozow, zmian pH, czy chemicznych $rodkéw ochrony
ro$lin. Decydujace sg teoretycznie pierwsze dwie doby. W tym czasie nie mozna dopusci¢ do
niedoboru wody. Dobrze przeprowadzony zabieg wystarcza na zawsze.
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